ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES 2022/2023

ACTIVIDADES EDADES | DIAS | HORARIO PRECIO
NO

ABONADOS' 30N,
- My J i :
, KARATE De 4a 15 ahos (1) | SIS0 LR 20D 18,00€ 30,00€
' v 18:00 h @ 20:00h
TENIS A parir de 7 afios LaV 16:00 h @ 21:00 h 18,00€ 27,00€
[2cias)
MINI TENIS De ba fanos Ay 1600k a 1700 h 18,00€ 27,00€
i 2 Lay i !
PADEL De 7 a lbanos (2dlics) 1600 b a 1%:00 K 34,008 48,00€
NATACION Ly X ’ ;
{420k POR DETERMINAR) De 7 a 15 afios odis) | 1830ha19:30h 18,00€ 27,00€
GIMNASIA RITMICA A parir de 4 afios {1lh':;::|I 16:00 h @ 20:00 b 20,00€ 34,00€
BALONCESTO pe el il m;-‘ 16:00 h @ 17:00 h 20,00€ 25,00€
De 12a 16afos {1hora)
VOLEIBOL A partir 8 afios r‘“{”];;r‘u;’ 18:00 h @ 22:00 h 18,00€ 30,00€

ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA ADULTOS

ACTIVIDADES EDADES DIAS HORARIO PRECIO

AEONADOS  NO ABON.

KARATE Aparfirde 16 afios | MYJ | 2:00ha22:00h 24,00€ o
1 20000 h @ 21:00 h
TENIS A parlir de 16 anos LyV 200k a 22:00h 22,00€ 35,00€
PADEL A parlir de 16 afos My J 18:00 ha 22:00 h 34,00€ 48,00€
YOGA Apariicde 16 ool —ayd__|1%:30hal1:00h 24,00€ 36,00€
| LyX | 18:00ha19:30h !
FILATES Aparfirde 16afos | L=-X-¥ | 17.00ha 1800hH 24,00€ 36,00€
AEROBIC Q
ADAPTADO A parfir de 14 afos Ly X 12200 ha 13:00h 18,00€ 27.00€
R ey | |
:TE;GHC COM A parfir de 16 afios Ly X 11:00ha 12:00 h 18.00€ 27.00€
11 — — e ————— !
GIMNASLA MANTEMIMIENTO Myl 07:30hao 10:30h
Adultos v Mayores 18,00€ 27,00¢€
CUERPO ¥ MENTE o2 o LyX | 16c00hal]l:00h
BASICO My J | 11:00 ha 12:00 h
FLAMENCO LY X 11:00h a 12:00h
_ESPALDA SANA _ MyJ | 10:30hall:30h
GAP rA Y 030 ha915h
CIRCUfTO MyJ | 11:30ha 12:30h
FITNESS FUNCIONAL Aparfirde 166M0s | | vX | 2000k a21:00h 18,00€ 27,00€
LY X 0900 ha 100 K
TONIFICACION 09.30ha 10:30 h
My | 1700he18:00h
Movilidad .
reducida LY X 1200 ha 13:00 h

Los Homaros y Sedes podran tener alguna modificacion por necesidades de organizacicn.

Lo inscrpclén s2 consldero por curso comaolbeto. 8l desea danse de beja deberd comuniconio por escrto antes del mes de devengo.
Las cursos comenzardn el 1 de oclubre 2022 y finalizardn el 31 de mayo de 2023

Durante Navidad y Semana Santa no habra clases.

Familia numearosa
DESCUENTOS* Pensionistas
Comé Joven

*Los descuenios no son acumulables



